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Activiteiten:  

• Kiekeboe op woensdag 6 november, aanvang 13.30 uur 

• Kaarten op vrijdag 8 en 22 november, aanvang 19.30 uur 

• Kienen op woensdag 13 en 27 november, aanvang 13.30 uur 

• Modeshow op vrijdag 22 november, aanvang 14.00 uur in d’n Elshof 

• Porselein schilderen op zaterdag 30 november om 10.00 uur.  

• Muzikale avond dinsdag 10 december, aanvang 19.30 uur in d’n Elshof 

• Kerstdiner. Noteer alvast in je agenda 19 december, aanvang 18.00 uur. Info in volgende nieuwsbrief. 

 

Inloopochtenden sept/okt 2024 

• Woensdag 30 oktober, thema Bijeen/Zorgloket 

• Woensdag 6 november, thema Computerloket 

• Woensdag 13 november, thema Woonveste 

• Woensdag 20 november, thema Repair café 

• Woensdag 27 november, thema Bijeen/Zorgloket 

• Woensdag 4 december, thema Computerloket 

 

Van de bestuurstafel: 

• De Rabo Clubsupport Stemcampagne is gesloten. Het bedrag wat wij toegezegd hebben gekregen 
bedraagt € 922,47. Heel veel dank aan iedereen die op KBO Elshout hebben gestemd. Met het 
opgehaalde bedrag kunnen we weer extra activiteiten een impuls geven. 

• Belastingaangifte: Er is weer een belastinghulp voor het invullen van je belastingopgave. Hij zal in 
november de belasting updatecursus volgen bij KBO Brabant, zodat hij gecertificeerd is door KBO Brabant. 
Het bestuur heeft kennis met hem gemaakt en hij is lid geworden van KBO Elshout. Hij stelt zich voor in 
deze nieuwsbrief. 

• Bezoekgroep: Betsie van der Lee en Tini Pulles zijn gestopt met de bezoekgroep. Op de vrijwilligers-
ochtend zullen wij hen in het zonnetje zetten voor hun inzet en energie met hun bezoekjes aan onze leden.  
Na 1 november gaan de dames Anne-Marie van den Hout en Lizeth van Engelen verder met de 
bezoekgroep en zullen zij 2x per maand bij een lid een bezoek brengen. Ook zij stellen zich voor in deze 
nieuwsbrief. Kent u iemand die alleen is, geen activiteiten volgt, of ziek is, geef het door aan bestuur.  

• In onze bestuursvergadering van 16 oktober is de activiteitenkalender 2025 vastgesteld en geplaatst op de 
website www.kbo-elshout.nl, Daar kunt u al kijken wat KBO Elshout u in 2025 gaat aanbieden. Gedurende 
het jaar door komen er zeker nog aanvullingen bij, dat is de praktijk. 
 

Tablets te leen. 
 
Bij de invoering van de inloopochtenden hebben wij een tweetal tablets aangeschaft. Deze liggen in de audiokast 
van d’n Elshof. Mocht u interesse hebben om deze eens een keertje te lenen dan kunt u deze verkrijgen op 
woensdagochtend tijdens de inloopochtend. U mag deze uiteraard mee naar huis nemen om te oefenen. Het 
bestuurslid dat dan aanwezig is zal uw naam op een lijst zetten en tevens met u een afspraak maken wanneer de 
tablet retour komt. Aan het lenen van deze tablets zijn voor u geen kosten verbonden. 
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Wat kan er allemaal bij BIJEEN en wat doet een VOA?  
Een presentatie van Harm van den Hogen van BIJEEN. 

Ook burgemeester aanwezig op deze inloopochtend. 
Hoe zit dat nu allemaal bij BIJEEN en wat doet een VOA? 

Dat kregen de bezoekers van de inloopochtend op 2 oktober in Elshout haarfijn 
uitgelegd. En dat was geen overbodige luxe want er huist heel wat onder de 
paraplu van Bijeen. 
Niet alleen de medewerker van BIJEEN gaf uitleg, maar ook de twee VOA’s van 
KBO Elshout. 
Voor wie deze term nog niet kent: een VOA is een Vrijwillige Ouderen Adviseur. 

De burgemeester was al zeer vroeg aanwezig. Rond 9.30 uur kwam ze binnen, 
stelde zich persoonlijk aan iedereen voor en is de hele inloopochtend gebleven. 
Ze was onder de indruk van de presentatie van BIJEEN en het initiatief dat 
2 vrijwilligers van KBO-Elshout opgeleid zijn tot VOA, Vrijwillige Ouderen Adviseur. 
Een “functie” die haar nog onbekend was. 
Jan van Oijen en Tini van Delft zijn in onze gemeente de eerste Vrijwillige Ouderen Adviseurs en daarvoor ook 
gecertificeerd. 

Wat kan een VOA voor je betekenen? 
De VOA is een vrijwilliger die op verzoek van de hulpvrager ondersteunt, verwijst, bemiddelt of vrijblijvend 
adviseert over regelgeving en voorzieningen op de terreinen, inkomen, recht, zorg, wonen, mobiliteit en 
participatie. De VOA heeft niet de taak om dwingende adviezen te geven of vragen tot in de finesses op te lossen. 
De taak ligt veel meer in de probleemverheldering, het meedenken, het informeren en het verwijzen. Daartoe heeft 
de VOA enige kennis van sociale regelgeving en regionale en lokale (zorg)voorzieningen en diensten. 

Zij kunnen ingeschakeld worden om te helpen mee te kijken bij allerlei vraagstukken in en rondom huis. Ze zijn 
onafhankelijk en vrijwillig dus hebben zelf geen belang en betrekken er altijd uw eigen familie bij indien u dat wenst 
zodat iedereen goed betrokken blijft. 
KBO Elshout heeft nu dus twee VOA’s, niet alleen voor KBO-leden maar voor iedere inwoner van de gemeente. 

Harm van den Hogen kwam namens BIJEEN uitleg geven waar je zoal een beroep op kunt doen via Bijeen. 
En dat is veel want ze zijn actief in Zorg, Jeugd, Werk en Welzijn. 
Vanuit BIJEEN wordt ervoor gezorgd dat iedereen ondersteuning kan krijgen in o.a. voor- en nazorg en bemiddelt 
bij geschikt vrijwilligerswerk en preventie. 

Onder Bijeen valt dus van alles en nog wat en zijn er verschillende diensten ontwikkeld om alle burgers verder te 
helpen of te ondersteunen. 
BIJEEN zorgt voor verbinding. 
AMP is het aanmeldpunt waar je vraag in behandeling wordt genomen. 
Daar gaat je vraag naar de juiste afdeling zoals bv WMO klassiek voor regiotaxi, stoellift, huishoudelijke hulp of 
WMO zorg voor ambulante begeleiding. 
Ook is er een afdeling speciaal voor jeugdzaken. 

Voor geldzaken is er 3 dagen in de week het geldzaken spreekuur waar je geholpen wordt om je zaken helder te 
krijgen en als dit nodig is ook met de kredietbank en voedselbank aanvraag. 

Dan is er nog Zorgsaam, die koppelen bewoners aan een vrijwilligersdienst zoals bv. koffiemaatje, vervoer, 
wandelen, voorlezen enz. 

Het MBVO, Meer Bewegen Voor Ouderen met gym en yoga. 

Met Elkaar: een ontmoetingsplek op verschillende locaties binnen onze gemeente waar je terecht kunt om contact 
te leggen met mensen die ook alleen zijn. Samen koffiedrinken (gratis) of voor een kleine bijdrage de lunch 
gebruiken, knutselen of een spelletje doen. 

Er is zelfs een lady’s only, alleen voor de dames dus en er is een multiculti opgestart in september 



Er zijn energie coaches die thuis komen kijken hoe je zelf duurzamer kunt leven en 
voor mensen met een kleine portemonnee is er bv de Heusden pas, voedselbank en 
de voedselkasten. 

Dan is er ook nog het Taalhuis wat in samenwerking met de bieb ondersteuning biedt 
bij taal maar ook met computertaal/digitaal 

En het IDO is een spreekuur waar je met je digitale vragen terecht kunt. 

Kun je het niet vinden met je buren dan is er ook nog de buurtbemiddeling waar je 
een beroep op kunt doen. 

Wat je ook vindt bij BIJEEN is een mantelzorgconsulent.  
Deze biedt ondersteuning bij zorgvragen, geeft voorlichting en zet lotgenotencontact 
op. (Dementietraining, thema-avonden, mantelzorgbedankje enz.). 
Dit alles en nog veel meer vind je onder de paraplu van BIJEEN. 

Het was weer een leerzame inloopochtend met heel veel info. 
Was je er niet bij en heb je vragen dan is de eerste stap dus naar het aanmeldpunt in het gemeentehuis. Daar 
verwijzen ze je naar de juiste persoon die je vraag kan beantwoorden. 

En voor vragen aan de VOA neem je contact op met KBO Elshout. 

 

Modeshow met verkoop van dameskleding op 22 november om 14.00 uur.  
 
Opgeven voor 15 november.  

 

Hoffmans Mode komt showen in d’n Elshof en brengt betaalbare kleding mee van de merken Dreamstar, Leona, 
Enjoy,  MXO, Barbara Lebeck (jassen) Gabrielle K en nog meer. 
Na het showen is er gelegenheid om te passen en te kopen. (Pin of contant) 
Tijdens de show is er een gratis loterij. 
Geen entreekosten, wel zijn de consumpties voor eigen rekening. 
Vind je het prettig om iemand mee te nemen die meekijkt naar je eventuele aankoop dan is dat geen probleem. 
Het is wel prettig als je even doorgeeft dat je komt en met hoeveel personen.  
Dat kan door een briefje in de bus bij Myriam van Sluisveld, van Altenastraat 11 of even een telefoontje naar Joke 
van Delft, 0614516297. 
 

Porselein schilderen op zaterdag 30 november om 10.00 uur.  
 
Opgeven voor 20 november 
 
             
 
Al enkele jaren hadden we in november een workshop glas in lood en dan werd er iets voor kerst 
gemaakt. Helaas is degene die de workshops gaf dit jaar overleden. 
We hebben gezocht naar een workshop waarin we ook iets voor kerst kunnen maken. 
Dat hebben we gevonden en wel in het beschilderen van porselein.  
Geen stippen maar echt tekenen en inkleuren. 
 
 



Ben je niet zo handig met tekenen, dan wordt het voor je gedaan en kleur je het zelf in. De 
bordjes worden geleverd. 
 
Deze workshop kost € 10.- en dat is incl. een kopje koffie/thee. 
Het bedrag mag overgemaakt worden op bankrekeningnummer: NL 81 RABO 0112 6798 11 of 
een briefje met je naam en het bedrag in de bus bij Myriam van Sluisveld, van Altenastraat 11. 
 

 

Muzikale avond op dinsdag 10 december 19.30 uur.   
 
Opgeven voor 1 december 

 
Het koor Aqua Vocaal komt op deze avond hun 
generale repetitie bij ons ten gehore brengen. 
Wij hebben dus een primeur. Het repertoire is 
nog een verrassing maar er zal vast wel een lied 
voor kerst gezongen worden. 
 
Kosten: € 2.50 incl. een kopje koffie/thee. 
Het bedrag mag overgemaakt worden op 
bankrekeningnummer: Nl 81 RABO 0112 6798 
11 of een briefje met je naam en het bedrag in 
de bus bij Myriam van Sluisveld, Van 
Altenastraat 11. Zaal open om 19.00 uur. 
 

 

Nieuw gezicht bij belastinghulp 

Mag ik mij even voorstellen: 

Mijn naam is Jan Hoevenaars. Ik woon met mijn echtgenote in Nieuwkuijk en ben sinds kort lid van KBO-Elshout. 

Je vraagt je misschien af waarom ik lid van KBO-Elshout en niet van de afdeling Nieuwkuijk. Ik zal het uitleggen. 

Al jaren help ik in Brabant als vrijwilliger leden van het CNV met hun belastingaangifte tijdens middag- en 

avondzittingen. De leden komen op een afgesproken tijd naar een locatie waar je afhankelijk van het aantal 

aanmeldingen met een stel collega’s de aangiftes invult. Soms liepen de avonden behoorlijk uit, vooral als er aan 

het einde nog leden met complexe aangiftes binnenkwamen. 

Ook waren er veranderingen in de organisatie die niet door iedereen als gunstig beoordeeld werden, met als 

gevolg dat er vrijwilligers afscheid namen. 

Op de vitaliteitsdag eind september van de gemeente Heusden kwam ik in gesprek met de voorzitter van KBO-

Elshout, Jan van Oijen. In het gesprek kwamen we tot de conclusie dat hij voor KBO-Elshout nog iemand zocht die 

behulpzaam kon zijn bij het invullen van belastingaangiftes, en ik wel geïnteresseerd was om over te stappen van 

CNV naar KBO. 

Voor mij heeft de overstap het voordeel dat het invullen van de aangiftes voor de KBO veelal overdag plaatsvindt 

bij de leden thuis en dat je zelf de afspraken maakt. Daarnaast heb ik geen lange reistijden meer. 

De dagen na het gesprek heb ik mij verdiept in de regels en werkwijze van de belastingservice van KBO. Na het 

bestuderen van de documentatie daarover heb ik nog een aantal vragen gesteld. De beantwoording van de vragen 

gaf mij voldoende vertrouwen om als vrijwilliger over te stappen van CNV naar KBO. 

Om in 2025 voor KBO-leden behulpzaam te zijn bij de belastingaangiftes moet ik nog wel een KBO-cursus volgen 

en naar de jaarlijkse terugkomdag van de KBO-belastingservice. Aan dat soort eisen ben ik gewend. Bij het CNV 

was je om aangiftes in te mogen vullen ook ieder jaar opnieuw verplicht een opfriscursus te volgen. De 

belastingwetgeving is immers jaarlijks aan veranderingen onderhevig. 

Mijn interesse voor invullen van belastingaangiftes is ontstaan in mijn jonge jaren. Het omgaan met cijfers heeft mij 

altijd aangesproken. Dit was voor mij de reden om in de avonduren de cursus Praktijk Diploma Boekhouden te 

gaan volgen. Dit heb ik uitsluitend gedaan omdat de materie mij interesseerde. Voor mijn toenmalig werk had het 

diploma weinig toegevoegde waarde. Met mijn achttienjarige leeftijd was ik een van de jongste geslaagden. 

Na het vervullen van de militaire dienstplicht ben ik in het jaar van afzwaaien slechts een gedeelte van het jaar in 

loondienst geweest. Van de cursus boekhouden kon ik me nog herinner dat je in zo’n situatie belasting terug kon 

krijgen. Ik ben me daarin gaan verdiepen en heb over dat jaar mijn eerste aangifte ingevuld. Het resultaat was dat 



ik een aanzienlijk bedrag terugkreeg. Ik vond dat zo geweldig en gaf mij zoveel 

voldoening dat ik daarna ieder jaar ging uitzoeken of er bij de Belastingdienst, binnen 

de toen geldende regelgeving, iets te halen viel. Er waren in die tijd veel meer 

aftrekmogelijkheden dan nu.  

Zoals ik hiervoor al aangaf zijn de aftrekmogelijkheden de afgelopen jaren enorm 

beperkt. Veel aftrekposten zijn vervallen of er zijn vaste bedragen voor in de plaats 

gekomen. 

Toch is mijn ervaring dat er voor mensen met een laag inkomen, bijvoorbeeld AOW 

en een klein pensioentje, met name op het gebied van zorgkosten nog 

aftrekmogelijkheden zijn. Daar geen gebruik van maken, is juist voor deze categorie 

van inkomens zonde. Om te voorkomen dat je aftrekposten vergeet op te geven is 

uitermate belangrijk om zelf de zorgkosten die aftrekbaar zijn goed bij te houden.  

Ik vermoed dat mijn opgedane ervaringen uit het verleden goed van pas komen bij 

het ondersteunen van de belastingaangiftes en toeslagen van KBO-leden. 

 

De bezoekgroep van KBO Elshout stelt zich voor: 
 

Anne-Marie van den Hout en Lizeth van Engelen  
Sinds 2024 en 2022 lid van KBO Elshout, vanaf nu ook bezoekgroep. 
Onze hobby’s zijn: fietsen, winkelen, wandelen en knutselen. 
Anne-Marie is naast echtgenote, moeder en oma van drie 
kleinkinderen. 
Lizeth is naast echtgenote, moeder en oma van zes kleinkinderen. 
 
 

 

Inleverstrook voor de modeshow op vrijdag 22 november om 14.00 uur.      Geen entreekosten 

Dhr/Mevr : ………………………………………………………………………    

Briefje inleveren voor 15 november bij Myriam van Sluisveld, van Altenastraat 11 

 

 
Inleverstrook voor Porselein Schilderen zaterdag 30 november van 10.00 tot 12.00 uur 

Dhr/Mevr : ………………………………………………………………………     Contant: 10,00 

Strookje graag inleveren uiterlijk 20 november bij Myriam van Sluisveld, van Altenastraat 11 te Elshout of betaling 
via banknummer NL81 RABO 0112 6798 11 onder vermelding van naam en “porselein schilderen” 

 

 
Inleverstrook voor Muzikale avond Aqua Vocaal op dinsdag 10 december om 19.30 uur 

Dhr/Mevr : ………………………………………………………………………     Contant: 2,50 p.p. 

Strookje graag inleveren uiterlijk 1 december bij Myriam van Sluisveld, van Altenastraat 11 te Elshout of betaling 
via banknummer NL81 RABO 0112 6798 11 onder vermelding van naam en “Aqua Vocaal” 

 


