KBO — ELSHOUT Nieuwsbrief no. 11

Secretariaat: Mayweg 17 17 december 2024
5154 PC Elshout Volgende nieuwsbrief
Email: kbo.elshout@gmail.com komt uit: 23 jan. 2025

Website: www.kbo-elshout.nl

DE belangenvereniging Telefoon secretariaat: 06 29542546

voor Senioren Bankrekening: NL 81 RABO 0112 6798 11

Activiteiten:
e Kerstdiner op donderdag 19 december 2024, aanvang 18.00 uur in d’n Elshof il
e Kaarten op vrijdag 27 december en 10 en 24 januari 2025, aanvang 19.30 uur EW eomes oo
e Kienen op woensdag 8 en 22 januari 2025, aanvang 13.30 uur SESTEDE KinvenrieTsen
e Een gezellige middag met muziek op 10 januari 2025, aanvang 14.00 uur @
o Kiekeboe op woensdag 15 januari 2025, aanvang 13.30 uur
e Excursie naar kwekerij Frittonia in Elshout op dinsdag 21 januari 2025 PLAN EEN

TESTRIT!

e Excursie naar BMC op dinsdag 18 februari 2025 (zie volgende nieuwsbrief)

Inloopochtenden dec. 2024 en jan. 2025:

e Woensdag 18 december 2024, thema repair café
e Woensdag 8 januari 2025, thema woonveste aanwezig van 9.30 — 10.30 uur

e Woensdag 15 januari 2025, thema computerloket Ly P
e Woensdag 22 januari 2025, thema BIJEEN/zorgloket T

e Woensdag 29 januari 2025, thema repair café
Van de bestuurstafel.

e Op onze website www.kbo-elshout.nl vindt u de activiteitenkalender 2025. Hier staan alle activiteiten van
KBO vermeld.

e Onze vereniging heeft in 2024 42 nieuwe leden ingeschreven. Dank je wel voor het vertrouwen en wij
hopen dat u aan vele activiteiten gaat deelnemen.

e De inloopochtenden gaan ook door in 2025, echter door het stopzetten van de subsidie door de gemeente
Heusden zal het kopje koffie/thee zal voortaan voor eigen rekening zijn, maar wij hopen dat u dat niet zal
weerhouden om te komen voor een gezellig praatje of spelletje of het thema van de dag.

e Op de volgende data in 2025 zullen de nieuwsbrief en ONS bezorgd worden: 28 januari, 25 februari, 25
maart, 29 april, 27 mei, 24 juni, 26 augustus, 23 september, 28 oktober, 25 november en 16 december.

e De afgelopen week heeft het bestuur bij onze 80+ senioren, reeds een jarenlange bestaande traditie, een
mooie Cyclaam bezorgd. ledereen was blij verrast.

e Hetjaar 2024 is bijna ten einde en wij kijken samen met u vol vertrouwen uit naar 2025. Hopelijk een jaar
in goede gezondheid. Het bestuur van KBO Elshout wenst u dan ook allen een fijne Kerst en een Gelukkig
Nieuwjaar in een goede gezondheid. Wij hopen u in 2025 weer regelmatig te ontmoeten bij een van de
vele activiteiten.

KBO ELSHOUT BEDANKT HAAR VRIJWILLIGERS.

leder jaar in december een belangrijke activiteit in het jaar de dag om onze 40 vrijwilligers in het zonnetje te zetten,
erbij stil te staan en te bedanken voor het vele werk wat ze door het jaar heen doen voor onze vereniging en de
leden.

Gelezen: Onderzoek laat al langer zien dat mensen die vrijwilligerswerk doen, gelukkiger zijn. Want iets doen voor
een ander voelt goed. Het zorgt daarnaast voor sociale contacten en houd je actief, ook na je pensioen.

Verenigingen hebben het over het algemeen moeilijk om vrijwilligers aan zich te binden voor langere tijd. Ze willen
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hun eigen tijd invullen en geen verplichtingen hebben. Wij blijven daarvan gevrijwaard, want wij hebben vrijwilligers
die altijd, als het maar even kan, klaar staan. Ook de zoektochten naar nieuwe vrijwilligers is geen barriére.
ledereen draagt graag zijn of haar steentje bij aan onze bloeiende vereniging op zijn of haar manier met energie en
inzet. Een oproep is zo ingevuld. Mensen voelen zich thuis bij ons en dat is een fijn gevoel. Wij krijgen regelmatig
reacties vol lof over de activiteiten. Voorzitter Jan van Oijen heette iedereen van harte welkom en er was extra
aandacht voor de vrijwilligers die afscheid namen vanwege hun leeftijd of gezondheid.

*Rini Pulles en Rina Brok zijn gestopt als vrijwilliger voor de kien-middagen.
*Betsie van der Lee en Gerard Vermeer spelen voortaan een potje kaarten
mee i.p.v. de avond te organiseren.

*Tini Pulles en Betsie van der Lee stoppen met leden bezoeken.

*Ben van Son is gestopt met het rondbrengen van de Ons en papieren
nieuwsbrieven.

Allen kregen een mooie bos bloemen en de nieuwe vrijwilligers, die hun taken
overgenomen hebben, werden hartelijk welkom geheten.

Zonder vrijwilligers kan een vereniging niet bestaan en bij KBO waarderen ze
deze mensen enorm en daarom ook jaarlijks een gezellige morgen met een presentje.

OP BEZOEK BIJ FRITTONIA KWEKERIJ OP DINSDAG 21 JANUARI 2025 OM 14.00 UUR.
Opgeven kan tot 15 januari 2025.

Niet zo bekend zijn de frittonia-planten van de fam. Schoenmakers.
Wij mogen een kijkje nemen in de kwekerij en wel op 21 januari.
We verzamelen bij de ingang, Naulandseweg 44 en krijgen er een rondleiding met een kopje koffie.

Aanmelden verplicht i.v.m. verdeling van de groepen. Kosten € 2,50 p.p..

Overmaken via de bank met vermelding “Frittonia” op rek.nr. NL 81 RABO 0112 6798 11 of een briefije met bedrag
in de bus bij Myriam van Sluisveld, van Altenastraat 11.

2 DEMO TABLETS VOOR SENIOREN TE KOOP AANGEBODEN. on

v Klerks
Ongeveer 1 jaar geleden, bij de opstart van de inloopochtenden in d’'n Elshof, hebben Groep
we 2 senioren-tablets aangeschaft. Deze zijn ter beschikking gesteld voor bezoekers op Y prekainoen
de inloopochtend om mee te oefenen. Later zijn ze ook een aantal keren gratis P
verhuurd om thuis mee te kunnen oefenen. De 2 tablets zijn speciaal voor senioren met SR Gan
weinig digitale ervaring en zijn voorzien van grote toetsen. Op de tablets staan SR
makkelijke programma’s en de bediening is relatief simpel. Ook zit er nog meer dan 1
jaar garantie op de tablets. \
Mocht je interesse hebben om een tablet over te nemen, meld je dan bij de secretaris RecoRank
Henk van Kuijk 06 29542546. gL

Voor technische vragen kun je terecht bij Denise Haseleers 06 53539705.

LUISTEREN, MEEZINGEN EN UITWISSELEN VAN WENSEN VOOR HET NEIUWE JAAR OP
10 JANUARI 2025 OM 14.00 UUR IN D’N ELSHOF.

Het koor, Rainbow Swing, komt deze middag om ons te amuseren met hun mooie gezang.
Hun dirigente, Christa Klerx zingt ook solo en samen maken zij er een leuke middag van.
Opgeven hoeft niet, je bent welkom en uiteraard is er koffie en een drankje.



We hopen jullie te zien, zodat we elkaar het beste kunnen wensen voor een heel nieuw KBO jaar en kunnen
genieten van de eerste activiteit in 2025.

HERMAN, EEN ANDERE KIJK OP EENZAAMHEID.

Door elkaar te ontmoeten en elkaar te verbinden, willen we laten zien dat we in Elshout op elkaar kunnen
rekenen, op elkaar kunnen bouwen en als het nodig is voor elkaar klaar staan.

De film Herman is een productie van Stichting evenementen Vlijmen. De film is tot stand gekomen om de
verbinding te maken tussen ouderen en jongeren. De film is gemaakt déér en voor Heusdenaren. De film heeft al
een flinke toer gemaakt door gemeente Heusden en komt nu dus ook naar Elshout. Waar de basis van de film ligt
in een heel belangrijk en actueel thema, eenzaamheid, willen wij dit thema graag ombuigen, naar het thema
verbinden. De verbinding zoeken tussen ouderen en jongeren is in de huidige maatschappij niet altijd makkelijk
maar voor de toekomst zeer wenselijk en misschien wel noodzakelijk. Hoewel de film al in 2021 in productie is
gegaan, vinden wij het in Elshout tijd om ook deze film hier aan alle inwoners te laten zien. Dit willen we graag
doen op zondag 26 januari vanaf 14.30 uur in ‘t Rad in Elshout.

Wij nodigen dan ook iedereen uit om samen met een oudere 6f een jongere (vanaf 12 jaar), als een koppel, of
alleen naar onze (voor deze gelegenheid gemaakte alternatieve héél gezellige bioscoop) te komen en te genieten
van de film en natuurlijk elkaars aanwezigheid. Dit alles onder het genot van een hapje en een drankje.

Dus opa of oma, vraag aan je kleinzoon of kleindochter, je buurman of buurvrouw,
buurjongen of buurmeisje, je neefje of je nichtje, of zij met jou naar deze film willen.
ledereen is van harte welkom, uiteraard ook als je alleen wilt komen. We vinden het
fijn als je vantevoren even aanmeldt, zo kunnen we de bioscoop nog gezelliger
inrichten.

Aanmelden kan via onderstaand formulier.

Voor vragen, opmerkingen of andere zaken, kun je contact opnemen met:

DIREVANDERPOL  STUM WAM EALLENDM
o ~

Jongeren: Ingrid de Wit: 06 44544047 of chilloutelshout@gmail.com

. P e

o Senioren: Jan van Oijen: 06 46468279 of janvanoijen@home.nl

Porselein schilderen bij KBO Elshout.

Je eigen creatie met Kerst op tafel.

Nu eens geen steen schilderen maar een porseleinen bordje. Hoe leuk is dat?
Heel erg leuk ontdekten de acht dames en een heer zaterdag 30 november bij KBO Elshout.
Naar huis met een creatie die je zelf gemaakt hebt.

Annika de Rooij was al bekend door de workshop steen-schilderen en toen ze
gevraagd werd om uit te proberen of ze ook iets leuks kon doen met porselein
nam ze de uitdaging aan en ging aan de slag om een paar voorbeelden te
maken en met die voorbeelden wilden een aantal leden ook wel aan de slag.
Na de koffie en de uitleg ging ieder aan het werk.

Er waren voldoende voorbeelden maar een aantal dames ging toch voor een
eigen ontwerp en de resultaten mochten gezien worden.

De bordjes moesten nog wel thuis afgebakken worden want gebeurd dit niet
dan heb je na de eerste afwasbeurt en wit bordje en kun je weer opnieuw
beginnen.

De “kunstenaars” vonden het een leuke workshop en wilde nog wel een
herhaling en die zal zeker nog wel een keer komen.
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CURSUS BRIDGE

Op 2 januari 2025 start bridgeclub Drunen een vervolg cursus bridge. Deze is geschikt voor bridgers die de
basisbeginselen onder de knie hebben.

We gaan o.a. de volgende onderwerpen behandelen: Jacoby, Stayman, openen met een zwakke hand en de
sterke openingen. Verder herhalen we de biedingen, het maken van een speelplan en het informatiedoublet.

De cursus omvat 10 lessen die worden gegeven bij De Remise in Drunen, op de donderdagmiddag van 14.00 uur
tot 16.30 uur. We gebruiken de methode Starten met bridge deel 2 van de Nederlandse Bridge Bond. De kosten
zijn 70 euro voor 10 lessen en 23 euro voor de boeken.

Je kunt je opgeven bij Gonnie van Doornmalen (docent) via bcdrunen@ziggo.nl of bellen naar 06-12636418.

INNING CONTRIBUTIE 2025.
Beste leden,

Wij zijn voornemens om de contributie voor het jaar 2025 (welke met instemming van de afgelopen jaarvergadering
is gewijzigd van € 28,00 naar € 30,00) te innen middels de door u verstrekte automatische incasso omstreeks half
februari 2025.

Verzoek aan de leden om voor alle zekerheid na te gaan of zij geen opdrachten meer hebben lopen bij een bank
waarbij de contributie automatisch wordt afgeschreven. Dit voorkomt dubbele betalingen en retourstortingen.

BT~

Inleverstrook voor het bezoek bij Frittonia kwekerij op dinsdagmiddag 21 januari 2025 om 14.00 uur.

U kunt zich aanmelden door deze strook in te vullen en met € 2.50 p.p. in te leveren bij:
Myriam van Sluisveld, van Altenastraat 11. Uiterste datum van inlevering: 14 januari 2025

Betalen is ook mogelijk op bankrekening KBO — Elshout banknummer: NL81 RABO 0112 6798 11,
onder vermelding van naam en “Frittonia”.

e

Inleverstrook FILM Herman op zondag 26 januari 2025. Inleveren voor 21 januari 2025

DNE MV aantal personen: ....

U kunt zich aanmelden door deze strook in te vullen en in te leveren bij: Myriam van Sluisveld, van Altenastraat 11
of bij Jan van Oijen, Kerkstraat 34B te Elshout
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